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LUBA BEBELURUN TIDAUN BUBAN
Luagu larufun lalugurahan sandi le COVID-19 ya wagaira, aban taundaragun Tuguchu tuban furendei
Universidad Nacional Autbnoma de Honduras, tuma Aundaruni Lanina uganu luma aduariduni luei
COVID-19, aban hafiurun adlga aban dugumedu to galabalin sun katei le lunbei hasubudiruni
agaranihatifiu hama sun idehatifiu laganangua sandi agei le, kei buri sudagu, hama nadagimerutifiu

tidan sun tuyeigu budigl, abugahatifiu gabalabatu, hama sun girigia, lun duarihama itara kei
hasefurun luei COVID-19.

Hafu hasubudiruni sun bartiwana luagu aban gufiein la arani asubudiruti lun aduariduni luma asefuruni
luei .sandi le: LUN MAFURIDUNIWALAN MUNADAGINE, itara luba Iubeiti hameinirun ani
maluguruniwa hama gurigia ha gayumudihafa ifiu luei Gruwa wein irumu, ha tima lau bafia somu sandi
kei buri libime hitali luma kanser, itara kei dageinatifiu, hama irahifiu Gnabu luei keinsi irumu.

LILA DIMUREI LUN SUBUDI

Bioseguridad/ Lameinirun ibagari: Sun lueyeigu lurudu, subudi, dasi o adiigad, lun lantgun fulasu
laganagua agaranihani kei si lalidigiile aduariduni luei lalugurahan sandi ubauwagu, o lastgtiriin somu
peisini luagu agaranihati, meinigualamuga lungua luei laglreweiduni sandi luma ouweni.

Contaminacion/ Peisini: Lwiyei o peisini amigisiruti lidan somu katei o aban fulasu; iwiyei ti le
adlgati lun mouseruniwalan aban katei gapeisiniti lidan ibagari.

Desinfeccion/Arumadahani: Larumadahoun luma lakilinihoun sun tulu agei to auseruboun lidan
agaranihani lun takuleidun luei peisini luma sun luyerigu iwiyeri

LE LUNBEI BADUGUNI LUN BARUMADAGUN BUNGUA DANME BACHULURUN BUBINON

@ 1. Danme bagaragun lun bubifion, sifieti baguru luagu ni kata

2. Barugudi lun tabelaglle buban, fidiba aban dabarasi le fadati lau duna luma Kloro lun
bouseruni lun tabigifie bisabadun. Danme le bagaragun munadoun, furumie aban me
@ bachuruni tabugifie bisabadun Iduaun dabasi le, le duna atuhati tuei bisabadun mosu
lidaun ba lan dabarasi le leiguada, larigifie abn me bichugunu bisabadun luba weyu
dei tamaberidun.
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3. Anhein asifia badlguni libima dasi le, aban me batuagun kloro tidaun aban gamisa,
aban me bahudagunu bisabadun tau, itara ifiugifie tun furumie larigifie tabugiegifie,
aban me bichugunu luba weyu lidan biyadun sin tabelun munadaun.

4. Ragaboun ilagu to buaguboun, uboun tidoun aban bolusa luba bachibunu lau sabun
hakutati, disegudabaun tuei ilagu to bouseruboun lun saransiguai munada.

5. Didiiglidaba aban gamisa lau musun alkolu, stigliglideinabei tueigifie bisuge, faha, gelein,
luma gagamuru itara kei sun libiri bumegen le yarafabei lun garabali le peisiniti.

5. 6. Gayarahali bagawarun, seguaba duna buagun lau sabun le hakutati, anhein asifia
bagawarun, sun bumegegu le yarafabei lun peisiniduai aban me bachibuni lau sabun
le hakutati, kei buri buhabu, biginebu, bigibu,

7. Lubaragifie bareiduni sun ketei le banugUbei baugudigifie, harumagiidabei lau duna hakukati
[g le gaganati alkolu luma kloro.

ARITAGUNI LUN ADUARIDUNI

e Haritaguaba herengulan ladugiiniwa aban arumadahani le churunti, le uwagubei labugahouwa
lun malugunlanibu sandi le.

e Sagl weyu mosu bamigisihani kloro lidan lilugarun dan me le batuaguni, adigabei kei le gaubei
barihei tidan liyawadi lidan sedu.
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LAMIGISIRUN KLORO LAU DUNA LUN ARUMADAHANI LAU 0.5% KLORO LE CHAPURUGUNA

LAMIGISIRUN KLORO LAU DUNA LUN
ARUMADAHANI LAU 0.5% KLORO LE
CHAPURUGUNA

KLORO CHAPUGUNA 1.25%
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Cloro al 1,25% Cloro al 2,6% Cloro al 3,5% Cloro al 5%

Besera me biama kopu Besera me aban kopu kloro Besera me aban kopu kloro Besera me aban kopu kloro
kloro luma iiruwa kopu luma gadrii kopu duna luma sisi kopu duna lidaun luma nefu kopu duna
duna lidaun aban gindili lidaun aban gindili. aban gindili. lidaun aban gindili

www.unah.edu.hn/coronavirus BAGANBAHA UGANU, ABAN ME BAHINGICHUN LUN DUARIBAN LUEI COVID DISI NEFU




