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Generar una línea base de indicadores sobre 

conocimientos, actitudes y prácticas de los 

adolescentes en relación a la prevención del 

VIH, embarazo, violencia y migración en 

municipios donde se han establecido PMIAJ.



Medir las exclusiones 

que padecen los 

adolescentes en 

temas de VIH, 

embarazo, violencia 

y migración.

Medir los CAP de 

riesgo que según la 

literatura hacen a los 

adolescentes más 

vulnerables a ciertas 

exclusiones.

Identificar los 

factores 

determinantes de 

algunos de esos 

comportamientos.



Definición de 

indicadores

Conceptualización

de modelo explicativo 

para comportamientos 

de riesgo

Diseño y validación

de cuestionario para 

recolección de 

información 

cuantitativa

Levantamiento

de 2,178 encuestas 

entre adolescentes

de 12 a 17 años

Desarrollo de

10 grupos focales

v

Procesamiento

y análisis de la

información

municipios con altos 

porcentajes de embarazo 

en adolescentes.

4

municipios con altos flujos 

de migración irregular. 2

municipios con alta 

incidencia VIH/ ITS.2

municipios que reportan 

altos índices de violencia.2

+
5 municipios

contexto

rural

5 municipios

contexto

urbano



FACTORES
ADVERSOS

DIMENSIONES DE ANÁLISIS
(MODELO ECOLÓGICO)

COMPORTAMIENTOS DE RIESGO
PRÁCTICAS Y ACTITUDES

EXCLUSIONES
EN ADOLESCENTES

EJES
TRANSVERSALES

PERCEPCIÓN NEGATIVA

SOBRE LEYES Y POLÍTICAS

INSEGURIDAD

CIUDADANA

PROBLEMAS DE EMPLEO

EN EL HOGAR

BAJO NIVEL

SOCIO-ECONÓMICO

DEL HOGAR

BAJOA COBERTURA

EFECTIVA DE SERVICIOS 

DE SALUD, EDUCACIÖN

Y SEGURIDAD

PARTICIPACIÓN

CIUDADANA

ENFOQUE

DE GÉNERO

EMBARAZO 
ADOLESCENTE

ADOLESCENTES 
VÍCTIMAS DE 

VIOLENCIA

VIH/ITS MIGRACIÓN 
IRREGULAR

Individuo
• Asertiv idad

• Autoestima

• Locus de control

• Pensamiento Crítico

• Compromiso Cív ico

• Conocimientos asociados   

con exclusiones

Familia, Amigos, Redes
• Entorno Familiar

• Inf luencia de pares

• Cantidad y  Calidad

de relaciones

Comunidad
• Participación

• Calidad de la participación

• Conf ianza en

organizaciones comunitarias

• Sentido de pertenencia

Social / Cultural
• Estereotipos de género

• Espiritualidad

• Exposición a medios

de comunicación

1 2

4

3

5



REGIÓN DEPARTAMENTOS

CENTRO

NORTE

OCCIDENTE

ORIENTE

SUR

Comayagua

Francisco Morazán

Atlántida

Colón

La Paz

Yoro

Cortés

Copán

Intibucá

Lempira

Santa Bárbara

El Paraiso

Olancho

Choluteca

Valle





ADOLESCENTES
POR REGIÓN

SEXO EDAD

ETNIA RESIDENCIA

QUINTIL
DE RIQUEZA SE IDENTIFICA

CON UNA ETNIA

50.1%
49.9% 52%

12-14

48%
15-17

9%
39%

ÁREA RURAL

61%
ÁREA URBANA

54.1%
GARÍFUNA

O AFRO

4.3%
CHORTÍ

41.4%
LENCA

0.2%
MISKITO



FACTORES 

ADVERSOS

82.9%
PERCEPCIÓN 

NEGATIVA SOBRE 
LEYES Y POLÍTICA

23.7%
PROBLEMAS DE

EMPLEO DEL JEFE

DE HOGAR

37.8%
BAJO NIVEL

SOCIOECONÓMICO

22.5%
PERCEPCIÓN

DE INSEGURIDAD

20.2%
BAJA COBERTURA 

EN SERVICIOS 

DE EDUCACIÓN

9.1%
BAJA COBERTURA 

EN SERVICIOS 

DE SEGURIDAD

1.9%
BAJA COBERTURA 

EN SERVICIOS 

DE SALUD



88.1%
ESPIRITUALIDAD

8.0%
EXPOSICIÓN NEGATIVA

A LOS MEDIOS DE 

COMUNICACIÓN

4.4%
ESTEREOTIPOS

DE GÉNERO

DIMENSIÓN

SOCIOCULTURAL



95.4%
SENTIDO DE 

PERTENENCIA

92.2%
CALIDAD DE LA 

PARTICIPACIÓN

21.7%
PARTICIPACIÓN

EN ESPACIOS

DIMENSIÓN

COMUNITARIA



96.2%
HOGAR

PROTECTOR

26.6%
INFLUENCIA

NEGATIVA

DE PARES

26.3%
CANTIDAD Y

CALIDAD DE

RELACIONES

DIMENSIÓN

FAMILIA, REDES
AMIGOS



86.9%
COMPROMISO

CÍVICO

84%
PENSAMIENTO

CRÍTICO

67.7%
LOCUS DE
CONTROL

INTERNO

DIMENSIÓN

INDIVIDUAL

5%
ASERTIVIDAD

92.7%
AUTOESTIMA



INDICADORES PORCENTAJE NÚMERO

Adolescentes que han sido víctimas de violencia

Adolescentes que tienen miembros del hogar que 

han migrado en los últimos doce meses

Adolescentes que han presentado síntomas de ITS 

Adolescentes de 12 a 17 años que 

han estado alguna vez embarazadas

Adolescentes que se han realizado 

voluntariamente la prueba VIH

Adolescentes con VIH positivo.

11.2%

5.7%

5%

3.7%

2.6%

0.3%

100,198

50,773

44,613

16,652

23,641

2,386



9.6%
11.2%

SEXO

EDAD

9.5%
12-14

13%
15-17

RESULTADOS
POR REGIÓN

39%
ACOSO 

CALLEJERO

32%
VIOLENCIA 

VERBAL

DEL TOTAL

QUE SUFREN 

VIOLENCIA



12.5%
ÁREA RURAL

10.4%
ÁREA URBANA

ÁREA DE
RESIDENCIA

QUINTIL
DE RIQUEZA



6.0%
5.3%

SEXO

EDAD

5.2%
12-14

6.2%
15-17

RESULTADOS
POR REGIÓN

6.1%
CONSIDERÓ MIGRAR EN 

LOS ULTIMOS 12 MESES

1.8%
HA INTENTADO 

MIGRAR ALGUNA VEZ

DEL TOTAL
DE LOS 

ADOLESCENTES



4.8%
ÁREA RURAL

6.2%
ÁREA URBANA

ÁREA DE
RESIDENCIA

QUINTIL
DE RIQUEZA



3.8%
6.2%

SEXO

EDAD

4%
12-14

6%
15-17

RESULTADOS
POR REGIÓN

27,534
ADOLESCENTES

MUJERES
TIENEN

SINTOMAS

15 A 17 AÑOS
EN LAS EDADES DE

28%

LA PORCIÓN DE 

HOMBRES CON 

SÍNTOMAS ES

MAYOR EN UN

QUE LAS MUJERES



3.2%
ÁREA RURAL

6.2%
ÁREA URBANA

ÁREA DE
RESIDENCIA

QUINTIL
DE RIQUEZA



16,652
ADOLESCENTES 

MUJERES 

EMBARAZADAS

0.6%
12-14 

AÑOS

7.4%
15-17

AÑOS

RESULTADOS
POR REGIÓN



4.9%
ÁREA RURAL

3.0%
ÁREA URBANA

ÁREA DE
RESIDENCIA

QUINTIL
DE RIQUEZA



0.4%
0.1%

SEXO

EDAD

0.1%
12-14

0.4%
15-17

RESULTADOS
POR REGIÓN

64%
FUERON 

MUJERES

23,641
SE HICIERON

VOLUNTARIAMENTE

LA PRUEBA
DE VIH (2.6%)



ÁREA DE
RESIDENCIA

QUINTIL
DE RIQUEZA

0.3%
ÁREA RURAL

0.2%
ÁREA URBANA



INDICADORES CAP PORCENTAJE NÚMERO

Conocimientos sobre violencia

Valoración positiva de las maras y simpatizar con maras

Creencias que justifican la violencia

Tener ideas suicidas

Conocimientos sobre migración

Tener la idea/intención de migrar

Baja valoración de riesgo de migrar

Percepción positiva de la migración irregular

Conocimientos sobre VIH, ITS y embarazo

Consumo de drogas y alcohol previo a tener a tener relaciones sexuales

Relaciones sexuales sin protección

Tener prácticas sexuales de riesgo

Múltiples parejas sexuales concurrentes

Actitud desfavorable al uso de los MAC

99.9%

13.9%

8.5%

1.9%

25.0%

6.2%

10.4%

74.5%

11.7%

5.3%

69.9%

29.4%

21.8%

5.5%

863,466

123,849

75,835

17,303

216,605

55,473

92,72

664,560

101,152

5,802

35,036

17,734

10,924

49,360



+4.4pp
CON RESPECTO

A LOS HOMBRES

+1.9pp
CON RESPECTO

A LOS HOMBRES



-4.6pp
CON RESPECTO

A LAS MUJERES





av



VALORACIÓN POSITIVA

DE LAS MARAS

RELACIONES SEXUALES

SIN PROTECCIÓN








