
I N T R O D U C C I Ó N
LICENCIATURA EN SOCIOLOGÍA  
PERFIL DE LA CARRERA

F A C U L T A D
D E  C I E N C I A S  S O C I A L E S

ASPECTOS  
CURRICULARES 

ACTIVIDADES FUNDAMENTALES  
DE LA CARRERA

AMBIENTES Y LUGARES 
DE TRABAJO 

En esta carrera se realizan las siguientes actividades 
principales:
Realizar investigaciones exploratorias, descriptivas, 
asociativas    y explicativas causales de temas 
sociales demandados por    instituciones, 
comunidades, grupos y por la ampliación
del conocimiento acerca de la sociedad y sus 
opiniones    de desarrollo
Diseñar, ejecutar y evaluar proyectos de desarrollo 
social.
Asesorar instituciones, equipos y grupos sociales, en 
aspectos   globales de la sociedad, la acción micro 
social y las metodologías   de investigación social.
Crear y dirigir instituciones públicas y privadas de 
desarrollo    social.
Realizar tareas de planeación social.
Crear y orientar programas de capacitación y 
promoción    de diversos sectores sociales.

Duración de la Carrera: 4 años y medio
Grado Académico: Licenciatura
Título a obtener: Licenciado en Sociología
Posibilidad de trabajo mientras estudia: solamente a 
tiempo    parcial.
Requisitos de Graduación: haber aprobado el plan 
de estudios, realizar la práctica profesional con una 
duración de 800 horas, y realizar satisfactoriamente 
un informe de investigación    como resultado de los 
talleres o una Tesis.
Posibilidades de Especialización:
Hay buenas oportunidades de estudiar, hacer 
estudios de postgrado tanto en el país como en el 
exterior

DISPONIBLE EN LOS SIGUIENTES CENTROS
 Ciudad Universitaria, UNAH-VS

DIRECCIÓN
 Ciudad Universitaria, Boulevard Suyapa, 

Tegucigalpa, M.D.C.

INFORMACIÓN
carrera.sociologia@unah.edu.hn
https://sociologia.unah.edu.hn

(504) 22166100 Ext. 100242

TAREAS TÍPICAS QUE REALIZA EL 
ESTUDIANTE EN ESTA CARRERA 

HABILIDADES Y CARACTERÍSTICAS 
DESEABLES EN LA CARRERA 

Debe poseer interés y aptitud para investigar, 
relacionar    fenómenos y procesos, descubrir causas 
y motivaciones    de la ocurrencia de los hechos y 
resolver problemas    por curiosidad cientíca.
Establecer y mantener relaciones con otras personas 
y tener    compromiso con el progreso de la 
sociedad.
Comprender y manejar con precisión el lenguaje 
hablado    y escrito.
Disfrutar de la lectura especialmente del género 
ensayo.
Poseer interés por el estudio de las ciencias sociales,    
la estadística y el acontecer nacional y mundial.
Ser analítico, tener capacidad de síntesis, crítico, 
sociable, re�exivo, responsable, cooperador, 
optimista y comunicativo.

Algunas actividades del estudiante en nuestra 
carrera son las siguientes:
Realizar trabajos temáticos de investigación 
bibliográ�ca,   elaboración de síntesis y comparación 
de autores y corrientes    del pensamiento 
sociológico.
Relacionar los estudios en el campo de la teoría 
social, los enfoques del desarrollo, los 
conocimientos de la realidad    nacional y los 
métodos y técnicas de investigación social.
Asistir a seminarios, talleres y conferencias sobre 
temas   diversos de la realidad social.
Elaborar diseños e investigación, planes y proyectos
para instituciones, comunidades y organizaciones 
sociales.

El Licenciado en sociología presta sus servicios en el 
ámbito gubernamental y privado, en instituciones 
locales, nacionales y organismos internacionales, 
tales como: 
Secretarías de Estado, Organizaciones No 
Gubernamentales, Organismos Internacionales, 
Municipalidades, Universidades, Empresas Privadas 
de Desarrollo, etc.
Sus relaciones de trabajo son interdisciplinarias, con 
instituciones y empresas de desarrollo y educativas, 
comunidades urbanas y rurales, etc.
Centros de rehabilitación y de desarrollo, incluyendo   
psicología forense, investigaciones sobre VIH y SIDA,   
delincuencia, violencia doméstica.
Práctica privada en consultorías, evaluaciones 
psicológicas, terapias y consejería individual y 
familiar.   Atención a niños, adolescentes y adultos.

La  carrera  de  Sociología  y  el  Área  de  Orientación  y  
Asesoría Académica de la Vicerrectoría de Orientación y 
Asuntos Estudiantiles (VOAE), ponen a disposición de la 
comunidad universitaria y nacional, el presente Per�l 
Profesional de la carrera de Sociología.
Este documento se edita con �nes de orientación 
vocacional y contiene información básica, que toda 
persona interesada en ésta carrera debe conocer. La 
Licenciatura en sociología es una carrera que proporciona 
a sus graduados instrumentos teóricos metodológicos y 
técnicos para la investigación, análisis y evaluación de la 
estructura y clases, actores e instituciones sociales. 
Dicha formación profesional, 
latinoamericana y mundial, le 
permite al sociólogo diseñar, 
proponer y ejecutar alternativas 
de solución a la diversa 
problemática social.



PLAN DE ESTUDIOS
LICENCIATURA EN SOCIOLOGÍA

VOAE
 VICERRECTORÍA DE ORIENTACIÓN
Y ASUNTOS ESTUDIANTILES

Código Asignatura Requisito UV

Requisito UVCódigo Asignatura

Código Asignatura

Código Asignatura

PRIMER PERÍODO

SEGUNDO PERÍODO

TERCER PERÍODO

CUARTO PERÍODO

Sociología    
Optativa Campo de las Ciencias
Naturales
Español General
Filosofía
Optativa Campo de las 
Humanidades 

SC-101,FF-101

SC-101

EG-011, SC-101,
FF-101 

SC-101, FF-101

Ninguno 

Ninguno
Ninguno
Ninguno

Ninguno

LS-106/401/205
PS-414/LS-106
LS-108/LS-401
LS-215
LS-401/414

LS-102
LS-200

LS-212 

LS-213  

LS-214

Teoría Sociológica I 
Origen y Desarrollo del 
Capitalismo
Introducción a la Sociología del
Desarrollo
Introducción a la Investigación 
Social 
Lógica Aplicada a las Ciencias 
Sociales   

LS-103
LS-203
HH-806 

AN-101

Teoría Sociológica II
Sociología del Desarrollo I 
Introducción a la Computación 
Optativa Campo del Arte o 
Deporte
Antropología General 

LS-104
LS-204 
HH-101
SS-102
AN-201

Teoría Sociológica III  
Sociología del Desarrollo II
Historia de Honduras
Estadística Social 
Antropología Social

OCTAVO PERÍODO

  

 

DECIMO PRIMER PERÍODO

DECIMO SEGUNDO PERÍODO

4

4
4
4

3

4
4

4
4

4

4

4

4

Requisito UV

LS-102/200
LS-200/212
LS-214
Ninguno

Ninguno

4
4

3

4

Requisito UV
LS-103
LS-203
Ninguno
LS-214
AN-101

4
4
4
4
4

Código Asignatura Requisito UV

SEXTO PERÍODO

SC-101

EE-101
FF-101

LS-106
LS-108

LS-401
PS-414

Sociología Rural I 
Sociología Urbana I  
Optativa Campo Lenguas 
Extranjeras
Sociología Política I   
Psicología Social  

LS-105/LS-205
LS-105/LS-205
Ninguno

LS-105/CP-101
LS-105/PS-101

4
4
3

4
4

Código Asignatura Requisito UV

SEPTIMO PERÍODO   

LS-107
LS-109

LS-216
LS-402

Sociología Rural II
Sociología Urbana II 

Met. de la Investigación I   
Sociología Política II

LS-112-219

LS-112/219
LS-112/219/08 

4

4
4

Código Asignatura Requisito UV

LS-208
LS-220

LS-409

Taller de Sociología Aplicada
Taller de Investigación
Sociológica I
Proyectos de Desarrollo Social  

 LS-208/220
 LS-208/409

4
4

Código Asignatura Requisito UV

LS-221

LS-410     

Taller de Investigación
Sociológica II
Taller de Proyectos de 
Desarrollo Social              

LS-107/109/ 402

LS-107/402/109

LS-109/402/ 216/107

LS-107/109/402

4

4

4

4

Código Asignatura Requisito UV

LS-110
LS-206

LS-217 

LS-406

Soc. de los Mov. Sociales I    
Seminario Sociológico Realidad 
Nacional I  
Metodología de la 
Investigación II 
Comunicación y 
Comportamiento  Grupal

NOVENO PERÍODO

LS-110/206 
 
LS-110/206
LS-406/206/217
LS-206/406

4

4
4
4

Código Asignatura Requisito UV

LS-111

LS-207

LS-218
LS-407

 Sociología de los Movimientos
 Sociales II     
 Seminario Sociológico
 Realidad Nacional II 
 Tec. de Invest. Social I  
 Plani�cación Social

Código Asignatura Requisito UV
QUINTO PERÍODO

Teoría de las Clases Sociales

Demografía     
Estadística Aplicada a la Soc. 
Ciencias Políticas
Psicología general

LS-104/204/
HH101
LS-204/SS-102
SS-102
SC-101
Ninguno

4

4
4
4
4

LS-105

LS-205
LS-215
CP-101
PS-101 

DECIMO PERÍODO

LS-111/207
LS-111
LS-111/207/407

4
4
4

Código Asignatura Requisito UV
LS-112
LS-219
LS-408

Seminario de Teoría Sociológica
Tec. de Invest. Social II 
Taller de Plani�cación Social

Este plan de estudio es una síntesis informativa, proporcionado por el
Coordinador de la Carrera, su versión o�cial se encuentra en la Secretaría General”

última revisión marzo, 2023


